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Cursos del CPEPA Somontano: aragOnesa

- Formacion Inicial Bésica (FIPA 1y FIPA 2)

- Educacion Secundaria para Personas _
Adultas (ESPA)

- Preparacion para las pruebas CU rso anu al de

libres de Competencias Clave N2-N3

- Preparacion paralas pruebas de partiCi paCiC') n

acceso a FP de Grado Medio y Superior

- Francés
- Inglés
- Aragonés

- Espafiol como lengua nueva

- Aprendizaje del sistema de escrituray
alfabetizacion en espaiiol

- Preparacion prueba de conocimientos
constitucionales y socioculturales de
Espafia (CCSE)

- Informética basica

- Informatica perfeccionamiento

- Herramientas informaticas para la vida
diaria en la era digital

Estamos en la avenida del Cinca, en la

planta baja del edificio del IES Hermanos
- Lengua castellana en la vida diaria Argensola.
- Animacion a la lectura
- Esto es musica
- Matematicas de la vida cotidiana Tel. 974 306 433
- Alimentacién y nutricion www.ceasomontano.org

- Entrenamiento y apoyo a la memoria .
- Gastronomia y produccion alimentaria cpepasomontano@gmail.com

1 dia ala semana
2 horas por la tarde

Centro Publico de

aragonesa .,

9 —— C.PEPA. Educacion de Personas Adultas
= C:Jrsos,a distancia del Aula Mentor y de q SOmOntanO Somontano de Barbastro
Aularagén de Barbastro



Resumen del curso:

Nuestro territorio cuenta con una
importante produccion agroalimentaria,
avalada por numerosas marcas de
calidad. A esta produccién se suma una
arraigada cultura gastronGmica, con
elaborados genuinos y propios que en
numerosas localidades se han revitalizado

en forma de fiestas y celebraciones.

Son manifestaciones muy interesantes ya
gue logran atraer a locales y visitantes en
torno a un producto genuino asociado a
una tradicion gastrondmica o cultural, a la
vez que fomentan su conocimiento y su
desarrollo

consumo favoreciendo el

turistico de las comarcas.

El sector de la restauracion cuenta con
cocineros y establecimientos reconocidos
gue contribuyen a resaltar los productos
locales, a la vez que generan un interés

creciente por la gastronomia.

Contenidos:
e Las sopas
e Ollasy pucheros
e Elhornoy la reposteria
e El aceite
e Vinosy licores
e Las semillas
e El huerto
e Las conservas vegetales
e Elcorral
e Elmondongo
e El pescado
e lacaza
e Las setas
e La cocina de los pastores
e Comidas conmemorativas y rituales

e Cocina burguesa...

Metodologia

Activa, participativa, grupal, flexible,

investigadora y personalizada.

Destinatarios:
Personas que valoren nuestro patrimonio
gastronomico y cultural y quieran

socializarse.

Requisitos recomendados:

Dominio de la lectoescritura en

castellano.

OFERTA ESPECIFICA COMARCA



